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Sa kul att du hittat hit!

Det har ar en kokbok fér dig som tanker arrangera ett
Elkollo och vill ha lite hjalp I&ngs vagen. Elbranschens
Centrala Yrkesnamnd har arbetat fram ett koncept
och upplagg dar barn bjuds in till ett antal dagar under
sina skollov till en varld av elektronik, innovation och
utforskande.

Tanken ar att du med detta material kommer kdnna
dig trygg i planerande och genomférande. Kokboken
berattar om allt frdn hur samarbete mellan kommun
och naringsliv kan se ut till utférliga beskrivningar av
pedagogiska och praktiska 6vningar.

Bdrjan av kokboken riktar sig till de som planerar

och handleder Elkollon. Langre fram finns sidor med
beskrivningar av praktiska dvningar vilka har ett
direkt tilltal till deltagarna. Dessa sidor kan med fordel
skrivas ut och anvandas av deltagarna sjalva.

Lycka till! / ECY

Kontakt

Asa Gabrielsson
asa.gabrielsson@in.se
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Varfor Elkollo?

Elkollo ar framtaget for att inspirera barn oberoende
av konstillhérighet, ursprung eller socioekonomisk
trygghet till att utforska elteknik pa ett lustfyllt och
pedagogiskt satt.

Viser det som en demokratisk rattighet att alla barn
far mojlighet att lara sig om teknik och i detta fall
elteknik. Det ar kunskap som ger barnen mgjlighet att
aktivt delta i var gemensamma samhéllsutveckling.

Elteknikbranschen har en viktig roll i Sveriges
framtida utveckling bland annat i elektrifiering och
digitalisering. Samtidigt rdder det kompetensbrist
i teknikbranschen i stort och elteknikbranscheni
synnerhet.

Vibehdver visa att elteknikbranschen &r en attraktiv,
spannande och utvecklande bransch for alla. Med
framtidens talanger kommer entreprendriella
formagor, innovationskraft och kreativa I6sningar.

Kreativitet och skapande férmagor vilka ryms i dessa

Elkollon &r ndgot som framtidens elteknikbransch
efterfragar.
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Arrangera tillsammans!

Elkollot &r ett bra tillfalle att skapa samarbete mellan
kommun, skola och naringsliv. Det arrangeras med
fordel genom samarbete mellan bade kommunala
forvaltningar och lokala féretag pa platsen.

En gymnasieskola som erbjuder El- och
energiprogrammet i kommunen ar till exempel en
naturlig plats att utga ifran. Dar finns bade anpassade
lokaler och enklare verktyg.

Elever som laser pa EI- och energiprogram kan med
fordel arbeta som ledare p4 elkollot. Eleverna bidrar
med sin kunskap och fungerar som férebilder for de
yngre barnen.

Lokala foretag kan bidra med till exempel material
eller om det passar studiebesok.

» ESIschens
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Innehall och uppligg pa Elkollo

Lustfyllt for bade tjejer och killar

Elkollots struktur och innehall &r utformat for att géra det |4tt och roligt att
utforska elteknik, sarskilt fér de som inte har ndgon tidigare erfarenhet av
amnet. Tonalitet och visuellt uttryck i kommunikation ar utformat for att inte
upplevas som tekniktungt och pa sa satt tilltala dven de som inte identifierar sig
som just tekniska.

Under Elkollet kommer deltagarna att inhdmta ny kunskap inom elteknik. Det
ges bade majlighet att utforska och skapa med elteknik som verktyg och att fa
fordjupa sig i detaljerna kring hur eltekniken fungerar och &r konstruerad. Pa sa
satt moter Elkollot upp bade tjejer och killars satt att intressera sig for teknik.

Ett elkollo i tre steg

Elkollots innehall &r indelade i tre steg. Varje steg bygger pa erfarenhet och
lardomar frén steget innan.

Steg1

Steg 1rymmer en introduktion till elektricitet med hjalp av en berattelse och
praktiska dvningar. Beskrivning och handledningsmaterial bérjar pa sida 12.

Steg 2

Med grunden i konceptet “Scrappy Circuits” bygger deltagarna i steg 2 egna
elektriska kretsar och testar vad kretsarna kan anvandas till. Handledning och
utforliga beskivningar borjar pa sida 17.

Steg 3

Med hjalp av kretskortet "Makey Makey” tar deltagarna nasta steg och arbetar
med bade kretsar och enkla program i programmeringsprogrammet “Scratch”.
Steg 3 borjar pa sidan 36.
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,&terhéimtning

Beroende pa alder och personliga forutsattningar &r deltagarnas
uppmarksamhetspann olika langt. Se till att erbjuda aterhdmtning for att halla
koncentration och humér uppe. Férutom att fylla pa med frukt och fika &r det
bra att fa véaxla fokus. Med lite lekutrustning som bollar, gatukritor och kortlek
kan ny energi for fokus fyllas pa.

OpenLab

N&r skapandet pa Elkollot &r inne i steg 2 finns det mdjlighet for ett Open lab dar
deltagarna far mojlighet att skruva isdr och understka avlagd elektronik. Det

ar ett satt att forstd hur elektronik ar uppbyggd och Iata nyfikenhet ta plats. Se
dock till att elektroniken inte innehaller &mnen eller delar som kan vara skadliga
for halsa och miljo. Tank pa att sortera avfallet efter.
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Det praktiska

Upplagget av elkollo i den har kokboken passar bra for ett 4-5 dagar langt kollo
med cirka 12-16 deltagare i ldrarna 9-12 ar. Tillsammans med barnen deltar 2-4
stycken vuxna ledare och 2-4 stycken ledare som ar gymnasieelever.

Beroende pa barnens behov och férutsattningar samt ledarnas vana av att
arbeta praktiskt med barn i dldersgruppen kan antalet ledare behdva anpassas.
Vid &ndring av antal dagar, antal deltagare samt alder pa deltagarna &r det
viktigt att justera dagarnas langd, materialdtgang, svarighetsniva och antalet
ledare.

Mat och fika

Barn ater mindre och behéver darmed ata oftare. For att halla uppe energinivan
ar det viktigt att ha god tillgang till mellanmal och ordentlig lunch for deltagarna.

8 Upplagg och genomférande

Forslag pa upplagg

15 deltagande barn

4 vuxna ledare

4 sommarjobbande gymnasielever
Mandag till torsdag

Tips ochideer

Har &r nagra tips pa uppldgg som funkade for oss

dela garna upp deltagarna i mindre grupper

begransat antal dvningar som gors samtidigt for att kunna hjalpa till

se 6vningarna som forslag och ta garna vara pa barnens initiativ

g6r garna de stdrre dvningarna ihop som grupparbete. P4 s& s&tt kan
ledarna hjalpa fler deltagare pa en gang. Deltagarna skapar i storre grupp
ett gemensamt resonemang och problemldsande.
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Material

For att genomfdra Elkollot och évningarna i den har kokboken
behdvs en hel del material. Om det gar att képa in fran foretag
med upphandlade avtal ar det att foredra kostnadsmassigt.

Det &r manga olika sorters material, Iattast &r att kbpa in fran

sé fa stéllen som mojligt. Materialet som behovs &r listat efter
forslag pa inkopsstalle for att gora det sa enkelt som mgjligt.

Ga garna igenom materialet tillsammans med deltagarna

infor varje dvning.

Sagitta.se

2 st kretsbollar

40 st lysdioder 5 mm

15 st 3v motorer

15 st summerhdgtalare

30 st AA batterier

15 st batterihallare

90 st kablar med krokodilklammor
1st rulle kopplingstrad
1strulle eltejp

15 st pincetter

4 st forvaringsldda 75 mm hog

Kontorsgiganten.se

1 paket ofdrgade metallgem, ca 35 mm langa
12 stycken Makey Makeys

100 péasnitar massing 40 mm

250 pappersklammor ca 36 mm langa

30 st ledvarmeljus

3 rullar aluminiumfolie
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1f6rp Vitt papper90g

250 ark i A4 80gi10 farger

1forp Kartong A4 220g, 9 farger

1rulle kraftpapper

1forp. plastdgon svart/vita

4 set tuschpennor

2 set sharpies permanenta fargpennor
15 st blyertspennor

8 st mjuka blyertspennor 6B

8 saxar

4 brytknivar, Anvands av vuxna efter barnens
instruktioner.

4 st linjaler

5 st limstift

2 st rullar genomskinlig packtejp

4 strullar kontorstejp

1férpackning gatukritor
1fotboll

1kortlek

2 bordtennisrack

3 st bordtennisbollar

Att komplettera med frén annan butik

Genomskinlig plastfilm i olika kuldrer
Wellpapp (kop eller samla)

Fleecetyg(gér bra att kdpa en billig fleecefilt)
1strulle smal koppartejp

25 st burkar play-doh eller leklera, garna flera
burkar av samma farg

Oronproppar for stora och sma.

Najtrad
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http://Kontorsgiganten.se
http://Sagitta.se

Projektplan

For att fa en Gverblick 6ver vad som ska
planeras finns har en tidslinje. Har syns
hallpunkter som projektet innehaller.

Informera foraldrar till deltagande
barn och samtyckesblankett om

Ordna med samtycke foraldrar. de ska vara med pa bild.
Sékerstall att arbetstidsmattet
inte dverskrids.

Bli konkret i samtal om
samarbete. Vem gor vad?
Och vem bekostar vad?

Annonsera for att rekrytera
studenter fran El- och

Begar utdrag ur belastningsregistret
av samtliga ledare. Det tar tid
eftersom de kommer per post.

energiprogrammet som ledare.

Etablera kontakter och starta
upp samarbete med personer
inom bade kommun och foretag.

Kommunicera for

att bjuda barn till
Elkollot. Anvand garna
kommunens kanaler.
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Bestall eventuellt t-shirts

och vattenflaskor med K&p in material, ordna
tryck pa. med lokaler och mat.

Hall ett gemensamt
informationsmoate for
allainvolverade, ledare,
sommarjobbare, larare och
rektorer.

Genomfor elkollot!

Utvardera och reflektera bade
i grupp och individuellt.

ECY
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Kommunikation

Kommunikationen &r medvetet formgiven for att fora tankarna till DIY (do it
yourself) och kreativt skapande snarare an teknologi och teknik. Pa s& s&tt kan
fler fa upp 6gonen for elkollot och ddrmed elteknik &4n de som redan identifierar
sig med tekniskt kunnande. Det krévs inga forkunskaper inom teknik for att
kunna vara med och tycka att elkollo ar kul.

Ni véljer sé klart att kommunicera pa det s&tt som passar er, men vi har valt att
anvanda kulorta farger och kombinera handskrivna rubriker med ett Iattlast
typsnitt i brodtext. Bilder av kablar och verktyg beréttar om innehéll och tema.

Profilmaterial och give aways

For att skapa en gruppkansla och tydliggdra vilka som tillhér Elkollot tryckte vi
upp t-shirtar. For att sprida kannedom om att Elkollon finns kan aven give aways
s& som vattenflaska och gympapase tryckas upp till deltagarna.

L
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goWY

Kom och var med pa fyra dagar av skapande och upptickarlust nir
det kommer till elteknik. Du som vill vara med behover inte alls kunna
nigot om el innan. Diremot dr det bra om du gillar att skapa, har
tilamod for pilliga saker och idr nyfiken pa att uppticka och prova pa
nagot nytt.

Nir:  20-23 juni, 10:00-15:00

Var:  Elteknikbranschens gymnasium i Nyképing
Teknikgangen 6, 611 38 Nykoping

Vem: Tjejer och killar 9-12 ar

Lirare och elever pi El- och energiprogrammet kommer tillsammans
med dig och andra barn testa pa att koppla och bygga. Detta

varvas med fika, lunch (som vi bjuder pa) och lite pausaktiviteter. Elkollot
ar ett samarbete mellan Elbranschens centrala yrkesnimnd, Nyképings
kommun och Elteknikbranschens gymnasium i Nykoping. _
Antalet platser dr begrinsat sa tveka inte, skicka in anmilan
nu. Vilkommen!

#EL
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Steg 1

Introduktion
elektricitet




Statisk elektricitet

Nu ska vi forklara vad elektricitet ar. Men for att gora det ska vi bérja med att
prata om statisk elektricitet. Har finns tva texter som forklarar med enkla
ord. Anvand dem gérna!

Allt runt omkring oss, allt fran enkla saker till komplicerade, ar byggt av
sma byggstenar som kallas atomer. Atomerna &r i sin tur uppbyggda av
annu mindre byggstenar. Nagra av de byggstenarna kallas elektroner.

Varje atom har sina egna elektroner, men det hander ibalnd att dessa
elektroner hoppar frén en atom till en annan. Det resulterar i att en
atom plotsligt far fler elektroner medan en annan blir av med négra.
Sannerligen orattvist om vi frdgar atomerna sjélva.

Nar detta hander, nar atomerna inte ar éverens om elektronerna, blir

de osams. Vissa bdrjar till och med att skjuta bort varandra. Samtidigt
forsdker andra atomer komma narmare varandra for att fa tilloaka sina
elektroner. Den har "kampen” - nar atomerna knuffar och drar i varandra
- skapar en speciell typ av energi som vi kallar statisk elektricitet.

Sprak!

Har du ndgonsin hoppat pa en studsmatta och kant den lilla
sprakande kénslan nar du ror vid ndgot efterat? Det ar faktiskt
resultatet av att elektronerna som har varit pa vift hoppar tillbaka till
ratt atom. Det ar lite som att atomerna gor en high five for att de ar
sams igen.

ECY
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Elektricitet

Elektricitet och statisk elektricitet skiljer sig at. Vid statisk elektricitet
gor elektronerna sma hopp lite hit och dit. Men vid elektricitet springer
elektronerna pa rad i till exempel en ledning.

NAr fler elektroner ror sig och de ror sig snabbare, uppstar starkare
elektricitet. Stark elektricitet kan vara farlig for oss, medan svag
elektricitet kan passera genom var kropp utan att vi ens marker det.

Aven om elektronerna &lskar att fa springa av sig ar de samtidigt lite
forsiktiga och dngsliga. Till exempel s& gar de bara hemifrdn om de &r
sékra pa att de kan ta sig hela végen fram. Dessutom &r de lite lata, s&
de valjer alltid den kortaste vagen.

Elektronerna vill inte réra sig genom alla material.
De &r radda for skogen och skulle aldrig fa for sig
att springa genom nagot gjort i tré. Men de &lskar

/N att bada! Vatten ar en bra ledare for elektricitet.
3

ECY
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Locka ut elektronerna! Ovning

Det har ar en évning for att se om ni tillsammans

kan bygga en vag for elektronerna att springa

langs. | kretsbollen finns ett batteri fylld med ivriga
men forsiktiga elektroner. Det &r er uppgift att fa
elektronerna att ta sig frdn ena kontaktytan pa
kretsbollen till den andra vilket far bollen att bade lysa
och lata.

Elektronerna vagar inte hoppa dit utan de vill
springa lite sadér tryggt igenom nagot. Kanske kan
de fa springa genom dig? Eller kanske flera av er?
Elektronerna springer forst nér hela végen hel, alltsa
nar kretsen ar sluten.

Tillsammans har ni nu bildat en krets. Se hur manga
av er som elektronerna kan springa genom och dndéa
tanda kretsbollen.

Material

Kretsboll
Deltagareienring
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Testa andra material Ovning

I den hér 6vningen kan ni tillsammans undersdka vilka
material som elektronerna gillar att springa genom.
De ar till exempel lite radda for skogen men de alskar
att simma. Sa de vill inte rora sig igenom tré men
vatten gar bra! Uppmuntra deltagarna att féresla olika
material och tillsammans testa sig fram.

Material

Kretsboll

Behallare med vatten
Féremal gjort i metall
Féremal gjort i plast
Féremal gjort i tré

16 Steg1-Introduktion elektricitet
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Steg 2

Bygga kretsar
med enkla medel




Scrappy Circuits!

Deltagarna har nu fatt en grundlaggande forstaelse
for vad en krets innebar. Nasta steq ar att sjalva bygga
egna kretsar med hjalp av enkla material. Kommande
évningar bygger pa konceptet Scrappy Circuits.

Scrappy Circuits ar inte en fardig produkt utan snarare
ett koncept och en idé som betonar méjligheten

for alla att, med enkla medel, skapa kretsar och
utforska elektronik pa ett lekfullt satt. Genom att
anvanda material som kartong, aluminiumfolie,
pappersklammor och billiga elektroniska
komponenter som kan plockas isar, ar det mgjligt att
skapa elektriska kretsar och olika gadgets.

For de som vill férdjupa sig i Scrappy Circuits-
konceptet finns en bok skriven av Michael Carroll.
Denna bok ger en bakgrund till Scrappy Circuits och
inkluderar detaljerade beskrivningar for olika projekt.
Ni kan anvanda den som ett komplement till den har
handledningen om ni vill.

Ut6ver boken finns ocksa en méangd
resurser online dar entusiaster
delar egna hemmabyggen och
handledningar under hashtaggen
#scrappycircuits.
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Brickor

| scrappy circuits byggs brickor dar varje bricka har en
funktion och dessa kan sedan kopplas ihop pé olika

satt. Det finns fem grundlaggande brickor och dessa ar:

«  Batteri

« LED-lampa

«  StrOmbrytare pappersklamma
«  Strombrytare tryck

«  Strombrytare vrid

Pa foljande sidor finns évningar for att bygga och
anvanda samtliga fem av dessa grundlaggande
brickor. Deltagarna kan med fordel arbeta en och en
men hjélpa varann om nagot kranglar.

19 Steg 2 - Bygga kretsar med enkla medel
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Slakta ett LED-varmeljus! Ovning

Tank att ett LED-varmeljus kan innehalla s ménga bra
grejer! Men vad innehéller det egentligen? Slakta ett
och se efter.

Material

LED-varmeljus
Skruvmejsel

Ta ett LED-varmeljus och en skruvmejsel och L&gg upp delarna for att fa en Gverblick.
tareda pa dvad som finns i. Gor det med lite Baoj inte benen pé& LED-lampan for hart eller
karlek sa att det gar att anvanda delarna. manga ganger for da gar de av.

Spara pa LED-lampan, batteriet, och den Testa och se om du kan fa LED-lampan att
stora plastdelen. lysa genom att hélla den mot batteriet.

ECY
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Batteri Ovning

Dags att bygga forsta brickan! Anvénd batteriet frén
LED-varmeljuset for att bygga en batteribricka.

Material

Sax

Kartong

3 pappersklammor

Batteriet fran LED-varmeljuset
Tuschpennor

21 Steg 2 -Bygga kretsar med enkla medel

Klipp till en 5 x 7 cm liten bit kartong.

Sé&tt dit batteriet fran LED-varmeljuset och fall
ned den vanstra pappersklamman.

Fast tva kldmmor upptil pa var sin sida. Fall
ned den hdgra mot kartongen.

Satt en pappersklamma dver batteriet. Ta
reda pa vilken sida som ar minus och vilken
som ar plus. Dekorera garna med fargpennor!

ECY
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LED-lampa Ovning

Anvand LED-lampan for att skapa en LED-
actionbricka. Actionbrickor ar brickor dar nagot
intraffar nar elektricitet ansluts.

For att kunna koppla ratt Iangre fram behover vi forsta
vilket av LED-lampans ben som ar minus och vilket
som ar plus.

Material

Sax

Kartong

2 pappersklammor

LED-lampan fran LED-vérmeljuset
Tuschpennor

| plastglaset pa LED-lampan finns tva silvriga delar av
olika storlek. Benet som ansluter till den storre delen
ar minus, medan benet som gar till den mindre delen

ar plus.

22 Steg 2 -Bygga kretsar med enkla medel

Klipp till en 5 x 7 cm liten bit kartong. Anvand Boj forsiktigt ut benen pa LED-lampan.
den i stdende format.

Kla benen med aluminiumfolie. Kldm fast LED-lampan pa kartongbiten med
tva pappersklammor. Dekorera brickan och
mark ut minus och plus.

ECY
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Att koppla samman

Kablar med krokodilklammor

For att koppla samman brickor anvands enklast kablar
med krokodilklammor. Men det &r ocksd mgjligt att
tillverka egnalosningar! Ett billigare alternativ ar att
anvanda gem med antingen tradkabel eller tvinnad
aluminiumfolie.

For att forst testa kretsarna ar kablar med
krokodilklammorna praktiska. Nar vi vet att kretsen
kan slutas och var I16sning fungerar kan egentligen
allt som leder strom anvandas sa som leklera, vatten,
mjuk blyerts och bananer.

Gem och aluminiumfolie

Gem och tradkabel

ECY
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Tand LED-lampan! Ovning

Nu ar det dags att koppla ihop batteribrickan och
brickan med en LED-lampa for att fa den att lysa.
Testa sjalva for att se vad som fungerar och vad som
inte gor det.

Om det inte verkar fungera, kan en mojlig orsak vara
att pappersklamman inte har tillracklig kontakt. |
sadana fall kan du beh6va anvénda sandpapper och
slipa papperskldmmans kontaktyta nagot.

Material

Bricka LED-lampa

Bricka batteri

2 kablar med krokodilklammor
Sandpapper

ECY
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Strombrytare pappersklamma 0Gvning

| den senaste 6vningen tandes LED-lampan. Men
kanske vill du inte ha en lampa som lyser hela

tiden, eller tills batteriet tar slut. Det ar nu dags att
tillverka en bricka med en strombrytare s& att du kan
kontrollera nar lampan ska vara tand och nar den ska
vara slackt.

Den har strombrytaren ar superenkel att bygga och
den fungerar precis som en ljusknapp pa vaggen, fast
du kommer ha byggt den sjalv.

Material

Sax

Kartong

2 pappersklammor
Tuschpennor

Nar du har byggt fardigt brickan med strémbrytare
kan du koppla ihop den med dina andra brickor.
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Klipp till en 5 x 7 cm liten bit kartong. Anvand S&tt en papperskldamma pa varje sida. Se till
den i stdende format. att den vanstra klammans ben inte nuddar den
hdgra.

L4t vénstra papperkldmmans ben vara Skriv vad det ar och dekorera!
nedfalld. Den hogra pappersklammans ben

falls upp och ned for att bryta eller sluta

kretsen.
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Strombrytare tryck Ovning

Ibland vill man bara att en lampa ska lysa under en kort
stund eller att ett ljud bara ska vara aktivt for en kort
tid. D& &r det perfekt att ha en strombrytare tryck.

Salange du trycker kan elektricitet passera och fa

en lampa att lysa eller en hgtalare att Idta. Denna

typ av strémbrytare liknar de som finns i exempelvis
fjarrkontroller och &r ocksa utmarkta for att sénda
meddelanden med morsekod. Koppla in brickan
tillsammans med de andra och skicka ett meddelande!

Material

Sax

Kartong

2 pappersklammor

1gem

Tuschpennor
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Klipp till en 5 x 7 cm liten bit kartong. Anvand

deniliggande format.

S&tt en pappersklamma for att hélla fast
gemet. B6j gemet s att det star upp och inte
langre nuddar pappersklammans ben.

Satt en pappersklamma upptill och
l&gg ett gem ovanpa sé att det nuddar

pappersklammans ben.

Provtryck lite p&d gemet sa du vet att den
kanns bra. Skriv vad det ar och dekorera!
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Strombrytare vrid Ovning

Antligen &r det dags att anvanda den dar cylindern
som blev over efter slakten av LED-varmeljuset. Med
hjalp av den gar det att bygga en strémbrytare som
sluter en krets nar den snurras.

Material

Sax

Liten skruvmejsel

Kartong

Aluminiumfolie

Cylindern fran ledvarmeljuset
Ettgem

Tejp

Limstift

Tuschpennor

Utmaning

Vad kan den hdr strémbrytaren anvéndas till? Kom pd
ett exempel hur strémbrytaren kan anvdndas till ndgot
roligt.
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Klipp till en 5 x 7 cm liten bit kartong. Klipp Anvand limstift for att satta fast aluminium
en remsa aluminiumfolie lika bred som pa sidorna av kartongbiten. Anvand en liten
kartongbiten och dela den i tva. skruvmejsel for att gora ett hal i mitten.

Anvand lim for att fasta aluminium p& Ta ett gem och bdj ut ett ben sahar. Fortsétt pa
insidan och utsidan av cylindern. Se till nasta sidal
att aluminiumet tacker lite mer én halva

cylindern.
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Fortsattning...

Tra gemet genom cylindern och fast det Tejpa fast gemet pa baksidan.
genom hélet i kartongbiten.

Fast en papperskldmma pa varje sida av Skriv vad det ar och dekorera. Anvand penna
kartongbiten. som faster p& metall och plast.

ECY
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Frilek med kretsar!

Eleverna har nu byggt alla fem grundldggande brickor
och fatt erfara vad en krets ar och hur den fungerar.

Med hjalp av dessa brickor kan de bygga en rad olika
gadgets. Pa foljande sidor finns instruktioner och
forslag att valja mellan. Kanske har eleverna helt egna
ideér pa vad de vill bygga.

29
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Myslampa Ovning

N&r man &r sadar lite trott pa kvéllen och vill mysa
péa sitt rum, da vore det perfekt med en fin lykta. En
myslampa som man kan tanda och |ata vara tand en
stund.

Ta hjalp av de brickor du har byggt tidigare for att
konstruera en papperslykta som passar perfekt i ditt
rum.

Skar till lyktans delar i wellpapp eller kartong. Rita

ut dekorationer pa lyktans sidor och skar ut dem

med hjalp av en mattkniv. Montera elektronik pa
bottenplattan och limma/tejpa sedan ihop delarna. P&
utsidan placerar du din strombrytare.

Material

Brickorna, batteri,LED-lampa och strombrytare
3 st Kablar med krokodilklammor

Kartong

Silkespapper

Pennor

Sax

Papperskniv

Lim

Tejp

ECY
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Ett lysande kort Ovning

Ténk att ge bort ett kort som kan lysa! Det ar latt
ordnat. Anvand kartong for att gora sjalva kortet.
Gor ett litet hal for LED-lampan som sticker ut pa
framsidan och har benen pa insidan av kortet.

Pa baksidan placerar du batteriet. Du kan leda
elektricitet och skapa en krets med batteri och LED-
lampa med hjalp av aluminiumfolie, koppartejp eller
en linje malad med riktigt mjuk blyertpenna. Kretsen
sluts da fliken langst ner till hoger viks in.

Material

Sax

Kartong

Mjuk blyertspenna / aluminiumfolie / koppartejp
Tuschpennor

Batteri

Tyckte du att det har var roligt? Da finns det en uppsjo
av varianter av kort som du kan tillverka. Som det har
kortet dar strommen leds av tjocka blyertsstreck och

LED-lampor tands d& betraktaren satter tummarna pa

stjarnornaiblyerts.
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Lysande sma djur Gvning

Leklera sa som Play-doh eller hemmagjord trolldeg

innehaller vatten som gér att den kan leda electricitet.

Ofta finns det dven salt i lekleran som Okar
ledningsférmagan. Att géra djur med lysande 6gon
ar bara en av alla saker man kan ha leklera till nar det
kommer till att skapa kretsar.

Djuret bestar av tva delar leklera med ndgot annat
slags material mellan som inte leder strom. | bilden till
hoger ar det icke ledande materialet gult. Det kan vara
plast, kartong eller annat.

LED-lamporna har sitt ena ben i den dvre delen leklera
och det andra benet i den undre. Djuret kopplas sedan
till brickan med batteri.

Material

Bricka batteri

Kablar med krokodilklamma / Kopplingstrad
LED-lampor

Leklera/ Play-doh / Trolldeg
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Recept trolldeg

4 dl vetemjol

2 dl salt

2 dl vatten

2 msk Rapsolja

Ev karamellfarg eller hobbyfarg
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Doktorspel Ovning

Tank att bygga ett eget doktorsspel! Valj vilken
karaktar som ska ligga pa operationsbordet och
bestam vilka kroppsdelar som ska opereras.

Rita upp karaktaren pa en kartong. Gor operationshal
i kartongen och kld med aluminiumfolie s& att det

blir en liten skal dar en kroppsdel kan ligga. Nuddar
pincetten aluminiumfolet sluts kretsen och en LED-
lampa lyser. Den stora utmaningen &r att halla reda pa
alla kablar och att koppla ratt. Den som opererar ut
flest organ utan att LED-lampan ténds vinner!

Material

Stromkalla/Batteri

LED-lampa

Sax

Kartong

Aluminiumfolie

Pincett

Tradkabel

Tuschpennor
Blyertspennor/koppartejp/aluminiumfolie
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Para-ihop-spel Ovning

Skapa ett frdgespel dar spelaren ska para ihop fragor
pa vanster sida med svar pé& hoger sida av brickan.
Vad spelet handlar om ar upp till dig! Det kan vara
matematiska fragor eller lika garna vara bilder pa
kanda youtubers som ska paras ihop med ratt namn.

Hé&r far du anvandning for bade brickan med batteri
och brickan med LED-Lampa. Anvand kartong och
pasnitar for att gora sjélva spelbrickan. For att koppla
ihop brickorna kan du med fordel anvénda kablar med
krokodilklamma. P& baksidan av spelbrickan &r det
smidigare att anvénda kopplingsstrad som inte tar lika
mycket plats.

Din utmaning blir att koppla ihop allt sa att lampan
lyser nar spelaren svarar ratt!

Material

Kartong

Kopplingstrad

P&snitar

Pennor

Aluminiumfolie

Bricka LED-lampa

Bricka batteri

Kablar med krokodilklamma
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Ringklocka med svar Ovning styovealla TNy e :
ki / /

Ténk dig att ha en ringklocka till ditt rum, dér den som - wﬁ\,(j"me .)
ringer pa kan fa ett svar om det &r okej att komma in ox<oY \
ellerinte.

Utanfor dorren placeras strombrytare till hogtalare
och lampor som visar om besdkaren f&r komma in

eller inte. Innanfér dérren placeras en higtalare och \ ' / Q E o ib‘]
en strombrytare dar du kan valja vilken lampa som ska [ ’ - ‘
lysa. i
For att besokaren ska kunna ringa pa kan du anvénda kowske ow
din bricka strombrytare tryck. Strombrytaren i en 9&,,,44,“ i
rummet med olika val kan du bygga med kartong, gem
och pasnitar. Se till att pasnitarnas ben inte nuddar
varann pé baksidan.

+§/C\i‘$ %“5‘2?

For att fa lampor i olika farger kan du antingen 1{7\}6«'_
farglagga LED-lamporna eller géra hél i kartong och )
técka halet med silkespapper eller fargad plast.
Montera sedan LED-lampor bakom halen.

Material

Liten hogtalare

Tradkabel

Kartong

Pasnitar

Gem

Silkespapper/fargad plast
Pennor

Sax

Papperskniv

Lim

Tejp Sahar kan du bygga en strémbrytare med Se till att pasnitarna inte nuddar varann pa
valmdjlighet! baksidan.

ECY
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Makey makey och Scratch

Deltagarna har nu haft mojlighet att praktiskt uppleva
innebdrden av en elektrisk krets och har dven fatt
mojlighet att konstruera kretsar pa egen hand.

| detta tredje steg introducerar vi tva nya

verktyg: kretskortet Makey Makey och
programmeringsverktyget Scratch. Genom att
integrera dessa tva verktyg 6ppnar vi upp fér vad som
kan handa da en elektrisk krets sluts.

Makey Makey bestar av kretskort med
anslutningsmdjligheter och jordning som i stor grad
liknar en vanlig spelkontroll. Genom att ansluta Makey
Makey till en dator via USB och koppla kretskortet till
féremal som bananer, pennor eller vatten, kan dessa
objekt anvandas som tangentbord eller mus for att
styra olika funktioner pa datorn.

Scratch ar ett gratis programmeringsverktyg
framtaget for barn och unga. Programmet gor det
mojligt att experimentera med kreativ kodning utan
att behdva skriva komplicerad kod. | 6vningarna som
foljer anvands fardiga program gjorda i Scratch. Det
enkla och pedagogiska granssnittet gor att deltagarna
kan andra och gora om programmen om de vill.

| féljande Gvningar arbetar deltagarna med férdel tva

och tva. Att samarbeta och ha en annan person som
bollplank ger utrymme for kreativ problemldsning.
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Ett forsta test Ovning

Det &r dags att ta reda p& vad man kan ha en Makey
Makey till och varfor inte gdra det tillsammans med
Michael Jackson? Para ihop er tva och tva och satt

igang!

Material 1
En Makey Makey
Usb-kabel
Tva kablar med krokodilklammor
Minst tva personer . i o ] o
Dator med hdgtalare och internet Anvand USB-kabeln for att koppla in din Makey Ta var sin kabel med krokodilklamma. En av er
Makey i datorn. Strunta i alla pop-up fonster, kopplarinijord. Den andra kopplar in sin kabel
inget behdver installeras. i knappen markt med "Space”.
3 4
Hold the metal part.
Hall i kiamman i andra &nden av kabeln. Om det &r svart att f& tag i metallen kan nidra Fortsatt pa
ner plasten pé krokodilklamman. nista sida!

ECY
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5 s T 3 Y Jackson vocals

Press space/click
repeatedly to play the
Bille Jean bass line

Anvénd en dator och gé in pa lanken : https:// Sl er ihop med en annan grupp och koppla
scratch.mit.edu/projects/91870345/ for att in ytterliggare tva personer pa er Makey
starta spelet. Kor sedan fistbumps for att Makey. En ansluter till "Upp” och den andra till
spela basgangen till Michael Jacksons Billie valfrijord. Nu kan ni fa Micheal att sjunga till
Jean. basgéngen!

ECY
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Pruttkudde Ovning

Vem vill ha en elektronisk pruttkudde? Japp, alla! Nu
far du ntligen lektionstid till att bygga en.

Bygg pruttkudden enligt instruktionerna och plocka
sedan fram en dator med hdgtalare och internet. Pa
den hér lanken: http://www.laboiteareveur.com/
prout/#parentBAS finns ett program med en uppsjo
av olika pruttljud att valja pa. Sidan &r pa franska vilket
Gkar svarighetsgraden ndgot men pruttljuden &r sa
bra!

Material

Kartong

Aluminiumfolie

Fleecetyg / skumplast

Lim

Sax

En Make Makey

Kablar med krokodilklammor
USB-kabel

Dator med hogtalare och internet
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Skér eller klipp till tvad rumpstora kartongbitar. Klipp tva lika stora bitar aluminiumfolie. Limma
fast aluminiumet p& kartongbitarna.

Klipp till en lika stor bit fleecetyg eller Klipp till ett hal i mitten.
skumplast.

Fortsatt pa
nasta sida!
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fortsattning...

Placera en kartongbit med aluminium Anslut en kabel med krokodilklamma till varje
upp i botten. Addera sedan fleecestyget/ aluminiumyta. Anvand sedan bred packtejp for
skumplasten och placera Overst en kartongbit att tejpaihop alla lager. Dekorera garna!

med aluminium nedat.

7
L&t en kabel gé till jord och den andra till G4 in pa lanken och provkor er pruttkudde.
"Upp”. Koppla in din Makey Makey med USB- Funkar det inte? Perfekt! Da méaste ni tareda
kabel till en dator. p& varfor och atgarda.
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Bananpiano Ovning

Att spela pa ett vanligt piano ar sa forra arets grej.
Bygg ett bananpiano istéllet! Eller valj ndgon helt
annan random frukt eller bakelse.

Anvand kablar med krokodilklamma for att koppla
ihop bananerna med respektive tangent pa din Makey
Makey enligt diagrammet nedan.

For att en krets ska slutas behdver du koppla in den

som spelar pa pianot med valfri jord pa Makey Makeyn.

GOr ett armband i aluminiumfolie och koppla in det till
jord med en kabel med krokodilklamma.

Anslut din Makey Makey med hjalp av USB-kabeln

till en dator med hogtalare och internet. Pa den hér
l&nken: https://apps.makeymakey.com/piano/ finns
ett fardigt piano-program du inte vill gora ett sjalv i
scratch.

Material

En Makey makey

USB-kabel

5 bananer

Kablar med krokodilklammor
Dator med hogtalare och internet

Forinspiration kollain:
https://youtu.be/K4Y_M4GpyOM
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Dansmatta Ovning

Det &r dags att bygga en egen dansmatta! Kla
kartongbitar i aluminiumfolie och tejpa fast demii
golvet. Limma fast aluminiumfolien ordentligt sa att
den sitter kvar nar ivriga spelare dansar loss.

Koppla plattorna med aluminium till din Makey Makey.
Gl6m inte att koppla in den som spelar till jord p&
din Makey Makey via ett armband. Armbandet kan
tillverkas med valfritt material som leder elektricitet.

Koppla in din Makey Makey till datorn med USB-kabeln
och anvand den har lanken: https://scratch.mit.edu/
projects/64887494/ for att spela. Lycka till!

Material

Aluminiumfolie

Kartong

Sax/mattkniv

Lim

Gem

En Makey Makey

Kopplingstrad

USB-kabel

Dator med hogtalare och internet

ECY

43 Steg 3 - Kretskort och programmering Elbranschens
Centrala Yrkesnamnd


https://scratch.mit.edu/projects/64887494/
https://scratch.mit.edu/projects/64887494/

Buzzer Ovning

Fragesport ar aldrig fel! Men det svara &r att veta

vem som var forst med ratt svar. Anvand programmet
Buzzer och bygg egna strémbrytare/knappar sa &r det
problemet ur varlden.

| programmet pa den har lanken: https://apps.
makeymakey.com/play/#buzzer kan upp till fyra

lag tavla mot varandra. Varje lag bygger sin egen
strombrytare/knapp och det lag som sluter kretsen
forst efter att fragan har stéllts far svara. | exemplet
till héger sluts kretsen da en person nuddar bada
pasnitarna.

Vad frdgesporten ska handla om &r upp till er!

Material

Kartong

Pasnitar

Aluminiumfolie

Sax/mattkniv

Lim

Koppartejp

Kablar med krokodilklammor

En Makey Makey

USB-kabel

Dator med hogtlare och internet
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Spelkontroll Ovning

Bygg en egen spelkontroll! Det ar fritt fram
att bestdmma hur. Till hdger syns exempel dar
spelkontroller &r gjorda av bade fika, playdooh
och blyerts som aven det leder el.

Kanske kan ni bygga en jattestor dar ni behover
samarbeta for att spela!?

Vill ni spela Tetris med kontrollen kan anvanda

det har programmet: https://scratch.mit.edu/
projects/31651654/

Material

Material beroende pa hur ni véljer att bygga
En Makey Makey

Kablar med krokodilklammor

USB-kabel

Dator med hogtlare och internet
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Inte-nudda-spel Ovning

Utmana dina kompisar i det har "Inte-nudda-spelet!”
Det ar enkelt att bygga och med hjalp av programmet
pa den hér lanken: https://apps.makeymakey.com/
play/#scoreboard haller ni reda pa poangen.

Bygg en bana av najtrad och koppla in den till "Space”
pa din Makey Makey. Tillverka en Ggla av najtrad som
kan ga langs med banan. Koppla in 6glan till valfri jord
pa din Makey Makey.

Programmet kan justeras. Anpassa s att spelaren
har 80 poang fran borjan och att 5 poéng dras av varje
gang metalldglan nuddar metallbanan och kretsen
sluts.

Ar det for latt eller for svart? Anpassa podngrakningen
eller gor en svérare bana.

Material SCOREBOARD

Najtrad

Tang

Kartong

Pappersklammor

En Makey Makey

Kablar med krokodilklammor
USB-kabel

Dator med hogtlare och internet

2&39"
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Gitarr Ovning

For den som vill ge sig pa ett storre projekt finns
har beskrivning for att bygga en alldeles egen gitarr!
Gitarren tillverkas i kartong och din Makey Makey
gbms pa baksidan.

Program att anvanda till gitarren finns pa
den hér lanken: https://scratch.mit.edu/
projects/250636584/.

Material

Kartong

Pasnitar

Aluminiumfolie

Sax/mattkniv

Lim

En Makey Makey

Kablar med krokodilklammor

Vita tunna kablar som foljer med Makey Makey
USB-kabel

Dator med hogtalare och internet
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Plocka fram allt material och skar ut en gitarri
kartong.

Anvand ndgot runt som mall och rita en cirkel
pa gitarren.

Mala upp banden pé gitarrens hals och fast
en pasnit pé varje band. Lat pasnitens ben
sticka ut pa baksidan av gitarren och mark ut
pasnitarnamed A, S, D,F och G.

Anvand samma mall fér att klippa ut en lika

stor rund bit aluminiumfolie och limma fast

den pa gitarren. Satt fast en p&snit i mitten av

aluminiumcirkeln s& att benen sticker ut pa Fortséatt pa
baksidan av gitarren. nasta sida!
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Fortsattning

For att din Makey Makey ska fa plats pa Pa bilden till vanster anvands kabeln. Anvénder
baksidan av gitarren kommer du nu fa anvénda du kopplingstrad kommer det se ut sahér.
antingen kabeln pa bilden eller kopplingstrad. Anslut till A, S, D, F och G.

Kopplingstrad/kabel ansluts sedan till kablar Jord pé& din Makey Makey ansluts till pasniten
med krokodilklammor som i sin tur kopplas in i som gar fran aluminiumcirkeln fram pa
var sin pasnit pa gitarrens hals. gitarren. Koppla in Makey Makey i datorn och

oppna programmet. Du ar nu klar att spela!

ECY

Elbranschens

@ CentralaYrkesnimnd
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Lek vidare!

Vihoppas att den har kokboken bara var borjan till allt
ni valjer att komma pa, bygga och skapa tillsammans.

Dokumentera garna ert elkollo i bilder och skicka till
oss pa elkollo@ecy.com. Kommer ni pa férbattringar
eller nya bra dvningar far ni gérna dela med er avdem
ocksa sa kan vi bygga ut vart handledningsmaterial
vidare!
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